Niedlugo Mikolajki! Czy warto podtrzymywaé¢ w dziecku wiare w Swietego
Mikotaja

Z wiarg w Swigtego Mikotaja niektorzy rodzice majg problem, ktéry mozna
byloby skwitowac¢ krotko: ,,nie lubig ktamac”. Dlatego o sympatycznym swietym
mowig niewiele, skupiajac si¢ na tym, jak widza go dzieci. Istnieje tez obawa, co
si¢ stanie, gdy maluchy odkryja prawde. Moze uznaja, ze rodzice ich oszukiwali?
Albo $miertelnie si¢ obraza? Przezyja traume? Czy obawy sg stuszne? A moze
wiara w Swietego Mikotaja jest naszym dzieciom zwyczajnie potrzebna?

Wiara w Swietego Mikolaja jest dziecku potrzebna.

Wiara w $wietego Mikotaja ma wymiar magiczny. Jest tak mocno zakorzeniona
W naszej rzeczywistosci, ze wyrosto na niej mnéstwo pokolen Polakow 1 nie
tylko. Traktujemy ja jako nierozerwany element dziecinstwa, pozwalajac, by
kazde dziecko pomalu z niej wyrosto 1 tym samym dojrzato. Wedlug
psychologéw, okoto 8-9 roku zycia dzieci pomatu zaczynaja powatpiewaé w
swietego Mikotaja, kwestionujagc jego istnienie. Nie potrzeba jednak
przeprowadza¢ z nimi specjalnych rozmdw, raczej stuchac¢ 1 pyta¢, co myslg na
ten temat. Mozna powiedzie¢, ze Mikotaj ma mnostwo pomocnikow 1 ludzie
chetnie go nasladuja, czynigc dobro 1 pomagajac innym. Jesli dziecko chce
wierzy¢ w Mikolaja, mimo ze jego rowiesnicy juz dawno sg przekonani, ze to
rodzice podktadajg prezenty pod choinke, nie wyprowadzajmy dziecka na sitg z
btedy. Kazde dziecko z czasem odkryje prawde. Dla zdecydowanej wigkszo$ci
nie bedzie to traumatyczne przezycie. Przeciwnie najczesciej starszaki pomagaja
utrzymywaé prawde o S$wietym Mikotaju przed miodszym rodzenstwem.
Rozumieja, ze tak warto robic...

Wiara w swietego Mikolaja i atmosfera Swiat.

Dla wielu 0so6b najpigkniejszym momentem przygotowan do §wigt jest pisanie
listu do Swigtego Mikotaja, ktory mozna wysta¢ na adres w Laponii lub w mniej
skomercjalizowanej wersji — zostawi¢ na parapecie, by trafit do nieba. W kulturze
istnieje mndstwo opowiesci o $wietym Mikotaju, nie brak filméw, przedstawien,
spotkan w okresie $wigtecznym. Kazde z nich tworzy niepowtarzalng aure
jedynego takiego okresu w zyciu. Kazdy ma chyba w pamigci oczekiwanie na
prezentu od Swigtego Mikotaja, rozwazania, jak ten uroczy staruszek trafil do
domu — przez komin, a moze otworzyl balkon lub okno. S3 tez proby
przygotowania dla $wigtego Mikolaja prezentu, upieczenia ciasteczek czy
wykonanie rysunku.



Wiara w Swietego Mikolaja i nauka obdarowywania.

Najbardziej hojni jestesmy w grudniu. To wlasnie przed swigtami, kiedy mamy
szczegolnie duzo wydatkdw, najczesciej dzielimy sie tym, co mamy. Bierzemy
udzial w akcjach charytatywnych, udajemy si¢ na kiermasze S$wiateczne
organizowane w szczytnym celu. Antropolodzy i socjolodzy nie maja
watpliwosci, ze nasza hojno$¢ ma zwigzek z atmosferg swiagt. A nie ma drugiej
osoby, ktora kojarzylaby si¢ z bezinteresownym wrgczaniem prezentow tak
bardzo jak wlasnie Swigty Mikotaj. Swoim cieptym obliczem 1 przyjaznym
charakterem pokazuje, ze dawanie jest przyjemne, a dzielenie moze by¢ nawet
sensem zycia. Nic bowiem tyle nie znaczy, co czas, zaangazowanie oraz chec
zrobienia czego$ innego. A dzielenie si¢ tym, co mamy jest silnym czynnikiem

spajajacym wigzy.
Wiara w Swietego Mikolaja i nauka cierpliwosci.

W dzisiejszych czasach, kiedy dzieci sa zarzucane prezentami, a wigkszo$¢ ma
wszystko 0 czym zamarzy, wiara w $wigtego Mikotaja 1 cierpliwe oczekiwanie
na prezenty to wybawienie. Maluchy ucza si¢, ze aby dosta¢ upragniony
upominek, trzeba troche poczeka¢ 1 dodatkowo wykaza¢ si¢ dobrym
zachowaniem. Dziecko musi si¢ troche postara¢. By¢ moze zebra¢ dobre uczynki
wypisane na matych serduszkach wycietych z kartki 1 wlozy¢ je do malego
pudeteczka, by odda¢ Mikotajowi ,,w zamian” za prezent. Niezaleznie od
kultywowanej tradycji w danym domu, zyskuje dodatkowa motywacje, by czynié
dobro, stawac si¢ coraz lepsze 1 nasladowac swietego. I co najwazniejsze, Mikotaj
jest wyrozumiaty. Nawet mniej ,,grzeczne” dzieci nie otrzymujg rozg. Licza si¢
ich starania...

Poczucie bycia kim$ waznym.

Dziecko chce si¢ czu¢ wyjatkowe. Wie, ze jest kochane przez rodzicow,
dziadkow, ciocie. Z przyjemnos$cig otwiera od nich prezenty na urodziny. Jednak
otrzymanie upragnionej zabawki od §wietego Mikotaja to juz catkiem co$ innego.
Rozemocjonowany maluch, ktéry otwiera tajemnicza paczke z wlasnym
imieniem odczuwa dume¢ i1 zaskoczenie. Mikotaj, ktéry przyszedt, pamigtat i
podrzucil upragniong rzecz dziala jak balsam na dusze, podnoszac poczucie
wartosci.

Artykut pochodzi z strony www.sosrodzice.pl
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Kacik dla dzieci
Swiateczne gry online

https://eduzabawy.com/materialy-tematyczne-do-druku/grudzien/boze-
narodzenie/qry-

onlinebn/?fbclid=IwAR3rIntT6JDBWTYXONr2amf2FYqgg 2hbnzgnC7AWc29Z8x
1cWplAIVLHIfs
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